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Schnupperkurs für Jugendliche 2024


Schnupperkurs für Jugendliche

Wir bieten diesen Herbst einen zweitägigen Schnupperkurs für Jugendliche an. In drei Trainingseinheiten lernst du die Grundlagen des Ruderns kennen und hast danach die Möglichkeit, in den regulären Trainingsbetrieb einzusteigen.

Zielgruppe 	Jugendliche von 12 bis 18 Jahren

Anforderungen	Du bist fähig, 300m im offenen Gewässer zu schwimmen, hast Freude am Teamsport und bist gerne draussen in der Natur. 	 

Datum/Uhrzeit	Samstag, 12.Oktober 2024, 08:00Uhr bis Sonntag, 13.Oktober 2024, 12:00Uhr

Kursinhalt	Kennenlernen des Rudersports (3 Trainingseinheiten; genaues Programm folgt näher zum Kursbeginn)

Kursleitung        	Erfahrene Trainer:innen der Trainings- und Regattaabteilung

Kosten	Unkostenbeitrag von CHF 15.– bitte direkt zum Kurs mitbringen

Nach dem Kurs	Interessierte haben die Möglichkeit, Vereinsmitglied zu werden, regelmässig an unseren Trainings, am aktiven gesellschaftlichen Clubleben und an Regatten teilzunehmen.

Auskunft	Unsere Trainer erteilen gerne Auskunft bei Fragen, einfach schreiben!
		tra@rcblauweiss.ch




Anmeldung Schnupperkurs für Jugendliche

Bitte die Anmeldung ausgefüllt per Mail an tra@rcblauweiss.ch
Die Anmeldung ist verbindlich.

Bitte mit der Anmeldung dieses Formular ausgefüllt mitsenden – Danke!

	Vorname, Name
	…

	Geburtsdatum
	…

	Wohnadresse

	…
…

	Telefonnummer Teilnehmer:in
	…

	Telefonnummer Eltern
	…

	E-Mail Teilnehmer:in
	…

	E-Mail Eltern
	…

	Wie hast du vom Schnupperkurs erfahren?
	…

	AHV-Nummer (für die Erfassung bei J+S)
	…




Kurskosten: Unkostenbeitrag von CHF 15.– bitte direkt zum Kurs mitbringen

Mit meiner Anmeldung bestätige ich folgendes zur Kenntnis genommen zu haben:
Ich bin Haftpflicht- und Unfallversichert, insbesondere gegen mögliche Obhutsschäden
Ich befolge die Weisungen der verantwortlichen Person
Ich stimme zu, dass das Bildmaterial des Kurses für Clubzwecke verwendet werden darf (z.B. Website)
Ich habe das Fahrtenreglement und die Sicherheitsbestimmungen zur Kenntnis genommen
(siehe unsere Website unter der Rubrik: Ruderbetrieb > Sicherheit).

	Unterschrift Teilnehmer:in
	




	Bei Minderjährigen:
Unterschrift gesetzliche/r Vertreter:in 
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